
 
 
 

CENTRE D’ETUDES 
SPIRITES ALLAN KARDEC 

 
 
 

REFLEXIONS PARTAGEES – FEVRIER 2023 
 
 
 
Les religions ne répondent pas à toutes les questions existentielles que peut poser le commun des 
mortels. 
 
          En effet, les religions ont été établies par des hommes, d'autre part la codification de 
l'enseignement spirite n'était pas arrivée à échéance, cet enseignement appelé Spiritisme, est la 3ém 
grande révélation. 
 
          1er - Moïse : Dieu unique, ce prophète reçoit les dix commandements qui viennent de Dieu (par 
l'intermédiaire d'un Esprit supérieur), il en crée un peu plus de 600, qui ne viennent pas de Dieu, car 
il avait à faire à un peuple à demi sauvage quant au perfectionnement de leur âme, il n'aurait pas 
compris que l'on puisse adorer Dieu autrement que par des holocaustes, ni qu'il fallut pardonner à 
son ennemi, leur intelligence remarquable au point de vue de la matière, et même sous celui des arts 
et des sciences, était très arriéré en moralité, il fallait à l'époque qu'il craigne Dieu. 
 
          2ém - Christ : Jésus s'incarna sur Terre environ 1500 ans après la venue de Moïse, il n'est point 
venu détruire la loi de Dieu, il est venu l'accomplir, c'est à dire la développer, il n'a pas détruit les 10 
commandements reçus par Moïse, ( car divins) , quant aux lois de Moïse proprement dites, il les a 
modifié. 
 
          Il a réformé l'abus des pratiques extérieures, et des fausse interprétations, du Dieu vengeur de 
Moïse, il a prêché un Dieu d'Amour et de pardon, mais il parlait souvent en paraboles, car il ne 
pouvait pas tout dire, tout expliquer, il lui fallait tenir compte du degré d'avancement des hommes 
de l'époque, c'est pour cela qu'il nous a dit : " Mon Père vous enverra l'Esprit de vérité, le 
consolateur, qui vous rappellera toutes choses, et vous informera sûr ce que vous ne pouvez 
comprendre aujourd'hui". 
 
          3m- Le consolateur : L'Esprit de vérité, symboliquement le Saint Esprit. 
 
          Soit : le Spiritisme,  en 1857, par l'entremise d'Allan Kardec,  l'enseignement spirite est la 
nouvelle science qui vient révéler aux hommes, par des preuves irrécusables, l'existence et la nature 
du monde spirituel, ses rapports avec le monde corporel, et explique une foule de phénomènes 
jusqu'à lors incompris et rejetée dans le domaine du merveilleux et du fantastique. 
 



          Il fallait que la science, dont les avancées médicales et scientifiques sont incontestables 
viennent suggérer fortement l'après vie. 
 
 
 
Parmi ceux qui marchent ici-bas solitaires, attristés, courbés sous le fardeau de la vie, il en est qui 
gardent au fond du cœur le vague souvenir de leur famille spirituelle. Ceux-là souffrent cruellement 
de la nostalgie des espaces et du céleste amour, et rien, parmi les joies de la terre, ne peut les 
distraire et les consoler. Leur pensée va souvent, dans la veille et plus encore dans le sommeil, 
rejoindre les êtres chéris qui les attendent dans la paix sereine des Au-delà. Le sentiment profond 
des compensations attendues explique leur force morale dans la lutte et leur aspiration vers un 
monde meilleur. Et l'espérance sème de fleurs austères les sentiers déserts qu'ils parcourent. 
LÉON DENIS - Le problème de l'Être et de la Destinée 
 
 
SI VOUS AVEZ L'AMOUR... 
Si vous avez l'amour, vous marcherez dans le monde comme quelqu'un qui a transformé son cœur en 
une flamme divine dissipant les ténèbres... 
Vous trouverez dans les calomniateurs des âmes insurgées, que le venin du mal a assombries, et vous 
négligerez toutes les offenses avec lesquelles ils vous tourmentent vos jours... 
Vous surprendrez, dans les diffamateurs, des créatures non préparées que le poison de la cruauté a 
rendues folles, et vous pardonnerez chaque insulte avec laquelle vos espoirs sont déprimés... 
Vous verrez dans l'usurier la victime d'une ambition indisciplinée, chérissant l'ignominie de l'usure 
dans laquelle il se tourmente... 
Vous verrez dans le toxicomane le frère qui est tombé volontairement dans la mare de fiel dans 
laquelle il se ruine... 
Vous reconnaîtrez l'ignorance dans toute manifestation contraire à la justice... 
Et vous découvrirez la misère résultant de cette même ignorance partout où la souffrance façonne la 
prison de la délinquance, le désert du désespoir, l'enfer de la révolte, le marais de la paresse... 
Si vous avez l'amour, vous saurez cultiver le bien à chaque instant pour vaincre le mal à chaque 
heure... 
Et vous réaliserez alors, comme le Christ puni sur la croix, que vos persécuteurs les plus féroces ne 
sont que des enfants avec une compréhension courte de la vie et une sensibilité maladive, qu'il faut 
toujours comprendre et aider, pardonner et servir, pour que la gloire de l'amour pur, même dans les 
supplications de la mort, élève notre esprit impérissable à la bénédiction de la vie éternelle. 
EMMANUEL 
Psychographie par Chico Xavier 
 
 
« La loi de l’action et réaction n’est pas exclusive à la physique. Il s’agit aussi de nos relations 
humaines. Si j’agis avec bonté, je recevrai de la bonté. Si j’agis avec méchanceté, je recevrai de la 
méchanceté. » 
« Ce que nos grands-parents nous ont dit est la pure vérité. Tu recevras toujours ce que tu souhaites 
aux autres. Être heureux n’est pas une affaire de destin, c’est une affaire d’options ou de choix. »  
Le Dalaï Lama 
 
 
Une bonne éducation morale est rarement l'œuvre d'un maître. Pour éveiller chez l'enfant les 
premières aspirations au bien, pour redresser un caractère difficile, il faut à la fois de la 
persévérance, de la fermeté, une tendresse dont le cœur d'un père ou d'une mère est seul 
susceptible. Si des parents ne réussissent pas à corriger leurs enfants, comment celui qui en dirige un 
grand nombre pourrait-il y parvenir ? 



Cette tâche n'est pourtant pas aussi difficile qu'on pourrait le croire. Elle n'exige pas une science 
profonde. Petits et grands peuvent la remplir, s'ils se sont pénétrés du but et des conséquences de 
l'éducation. Il faut toujours se rappeler une chose, c'est que ces esprits sont venus vers nous afin que 
nous les aidions à vaincre leurs défauts et les préparions aux devoirs de la vie. Nous acceptons avec 
le mariage la mission de les diriger ; accomplissons-la avec amour, mais avec un amour exempt de 
faiblesse, car l'affection outrée est pleine de danger. Étudions dès le berceau les tendances 
apportées par l'enfant de ses existences antérieures, appliquons-nous à développer les bonnes, à 
étouffer les mauvaises. 
LÉON DENIS - Après la mort - Chapitre 54 : Éducation) 
 
 
 


